
 

 

FORMACION MADRE DE DIA WALDORF  

1.- Introducción. Presentación general del curso. Bibliografía  

*¿Qué es una madre de día? ¿Cómo crear una iniciativa de madre de día?  

* Aspectos generales comunes a los niños en la fase de 0 a 3 años. Vulnerabilidad y 

maleabilidad del pequeño.Apego-autonomía.Imitación  

*Música pentatónica  

FECHAS: 21 y 22 de Febrero 2015  

DOCENTE: Inés Gámez  

2.- Imagen del Hombre de Rudolf Steiner.  

Período de encarnación.Embriología.  

FECHAS: 28 y 29 de Marzo 2015 

DOCENTE: Ana López Barrasa  

3.- Andar,hablar y pensar. Base antroposófica  

FECHAS: Abril 2015 

DOCENTE: Inés Gámez 

4.- Los cuatro sentidos básicos. 

Descripción y cuidados  

FECHAS: Mayo 2015 

DOCENTE: Miguel Falero 

5.- El primer año de vida. Desarrollo postural. Reflejos primarios.  

FECHAS: 6 y 7 de Junio 2015 

DOCENTE: Sonia Kliass 

6.- El segundo año del niño. Despliegue del habla  

Música infantil 

FECHAS: Julio2015 

DOCENTE: Inés Gámez 



7 .- Cuidados cotidianos para los niños de 0-3 años.  

FECHAS: 26 y 27 de Septiembre 2015 

DOCENTE: Sonia Kliass.  

8.- El tercer año. Nacimiento y despliegue del pensar. Cómo acompañarlo para su 

sano desarrollo.  

FECHAS: Octubre 2015 

DOCENTES: Inés Gámez y Marie de Uña 

 

9-Organización y Cuidados del hogar 

FECHAS: Noviembre 2015 

DOCENTE: Rita Cifuentes 

10.- Cuidados para el habla de la madre de día. Ejercicios específicos. 

FECHAS: Enero 2016 

 DOCENTE: Tamara Chubarovsky 

11- Desarrollo afectivo-social a lo largo de los tres primeros años.  

Música  

FECHAS: Febrero 2016 

DOCENTE: Inés Gámez 

12- Observación y ejercitación de la atención. 

FECHAS: Marzo 2016 

DOCENTE: Jesús Atencia 

13 .- Salud infantil. Cuidados. Botiquín básico y vacunas. 

FECHAS: Abril 2016 

DOCENTE: Miguel Falero  

14-Ritmo y juego 

FECHAS: Junio 2016 

DOCENTE: Inés Gámez 

15.    Ejercicios preliminares de Rudolf Steiner 



FECHA: Julio 2016 

DOCENTE: Andreas Schubert ? 


