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Un Nuevo enfoque de las dificultades de aprendizaje: 

La pedagogía de apoyo surge dentro del movimiento pedagógico Waldorf como respuesta a las 

dificultades encontradas en el aula, tanto a nivel de aprendizaje como de comportamiento de los 

alumnos. Parte de la visión del ser humano que ofrece la Antroposofía. Este enfoque permite 

descubrir los obstáculos que impiden al niño desarrollar todo su potencial, ofreciéndole las 

herramientas que le permitan realizar su camino en libertad. 

  

A quien va dirigido:  
El curso va dirigido especialmente a maestros, pero también a profesionales vinculados con el 

mundo del desarrollo del niño: médicos, psicólogos, pedagogos, logopedas y otros terapeutas. 

  

Al tratarse de un curso de especialización, es necesario que los participantes hayan realizado la 

Formación de Maestro Waldorf  u otras formaciones de base Antroposófica sólida. Además han de 

tener experiencia docente o que su profesión esté vinculada con los niños con dificultades. 

  

Estructura del curso:  
Este  curso se desarrolla en tres años. Cada un de los  años constará de nueve encuentros, (tres 

encuentros  por trimestre) con un total de 270 horas presenciales. Los encuentros trimestrales se 

desarrollarán de la siguiente forma: un encuentro largo (de viernes a domingo) y dos sábados al mes 

en horario de mañana y tarde. 

  

Profesorado: 
El profesorado  del curso incluye a especialistas en Pedagogía de Apoyo Waldorf de Europa y 

Estados Unidos, médicos antroposóficos, especialistas en neuropsicología, euritmistas y otros 

terapeutas. 

 

Certificación: 
El curso está acreditado por el Ministerio de Educación y Ciencia (Instituto Superior de Formación 

del Profesorado) para maestros y licenciados en ejercicio docente. 

 

Lugar: 

Los encuentros tendrán lugar en la Escuela Waldorf-Steiner  El Til.ler, C/ Alonso Cano 31, 08193  

Bellaterra, Cerdanyola del Vallés, Barcelona 

 

Precio del curso: 

El precio del curso es de 900 euros anuales (300 euros trimestrales). 

 

Calendario y programación: 

El curso comenzará en enero de 2011.  

Los interesados pueden dirigirse a los organizadores para solicitar el calendario completo. 

 

Información e inscripciones: 

Para  más información, o para inscribirse, ponerse en contacto con 

 

Ramón Aymerich          666 96 74 96      jrc435@hotmail.com 

Auria Galceran                  651 07 24 47      auriagalceran@hotmail.com 

Laura Pellico                     620 64 96 85      laurapellico@yahoo.com 

mailto:jrc435@hotmail.com
mailto:auriagalceran@hotmail.com
mailto:laurapellico@yahoo.com
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Metodologia: 

 

La metodología es eminentemente práctica. Es necesario experimentar todos los ejercicios para la 

correcta precepción de sus cualidades terapéuticas. Las actividades más destacadas serán:  

 

 Conferencias 

 Puesta en común de las conferencias y las lecturas recomendadas. 

 Presentaciones de observaciones, evaluaciones y estudios de casos. 

 Práctica de ejercicios terapéuticos de movimiento, pintura y dibujo. 

 Desarrollo de actividades artísticas. 

 

Contenidos: 

 

 La clase de apoyo, teoría y práctica. 

 Etapas del desarrollo infantil 

 Sentidos y organización sensorial 

 Tipos constitucionales 

 Lateralidad y dominancia 

 Dibujo de formas 

 Euritmia higiénica 

 Actividades saludables de movimiento y pintura para el aula 

 Observación de niños 

 Teoría y  procedimientos de evaluación 

 Estudio de casos 

 Terapias complementarias 

 Trabajo multidisciplinar con, tutores, familias, médicos y otros  terapeutas o especialistas 

 

Trabajo  individual: 
 

Los participantes deberán realizar trabajos teóricos y prácticos: 

 

 Lecturas recomendadas. 

 Presentación de una evaluación. 

 Elaboración de un plan terapéutico. 

 Elaboración de un estudio de caso para su posterior exposición. 

 Práctica de ejercicios terapéuticos. 

 Trabajo de desarrollo interior.  

 

Curso Organizado por el:  CENTRO DE FORMACIÓN DE PEDAGOGÍA WALDORF   

       Ctra.de la Coruña Km 21.3 Las Rozas, Madrid  

 

 

Curso acreditado por el MINISTERIO DE EDUCACIÓN Y 

CIENCIA, INSTITUTO SUPERIOR DE FORMACIÓN DEL 

PROFESORADO 



CURSO DE PEDAGOGÍA DE APOYO WALDORF  
BARCELONA 2011 

 
CALENDARIO  ANUAL 

 
 
PRIMER TRIMESTRE 
 
Sábado 15 de enero  
 
Sábado 26 y  domingo 27 de febrero  
 
Sábado 12 de marzo 
 
SEGUNDO TRIMESTRE 
 
Sábado 2 de abril 
 
Viernes 29, sábado 30 de abril y domingo 1 de mayo* 
 
Sábado 11 de junio 
 
TERCER TRIMESTRE 
 
Sábado 24 de septiembre 
 
Viernes 21, sábado 22 y domingo 23 de octubre 
 
Sábado 19 de noviembre  
 
* Única fecha modificada respecto al calendario inicial. 
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Un nou enfoc de les dificultats d’aprenentatge: 

La pedagogia de suport, surgeix dins del moviment pedagògic Waldorf com a resposta a l’augment 

de les dificultats trobades a l’aula, tant en l’aprenentatge com en el comportament  dels alumnes. 

Parteix de la visió de l’ésser humà que ofereix l’Antroposofia. Aquest enfoc permet descobrir els 

obstacles que impedeixen al nen desenvolupar tot el seu  potencial oferint unes eines que li permetin 

al nen assolir el seu camí en llibertat. 

 

A qui va dirigit:  
El curs està dirigit especialment a mestres, però també a professionals vinculats amb el món del  nen 

en el seu desenvolupament; metges, psicòlegs, pedagogs, logopedes i altres terapeutes. 

 

Ja que és un curs d’especialització, és necessari que els participants hagin realitzat la formació de 

mestres Waldorf o altres formacions sòlides amb base Antroposòfica. A més a més, han de tenir 

experiència docent o que la seva professió estigui vinculada als nens amb dificultats. 

 

Estructura del curs:  
Aquest curs es desenvolupa en tres anys. Cada un dels anys constarà de nou trobades, (tres trobades 

per trimestre) amb un total de 270 hores presencials. Una trobada llarga de cap de semana (de 

divendres a diumenge) i dues més de dissabte tot el dia, matí i tarda. 

 

Professorat: 
El professorat  del curs inclueix a formadors de pedagogía de suport, provinents d´Europa i dels 

Estats Units; metges antroposòfics, especialistes en neuropsicología, euritmistes i altres terapèutes. 

 

Certificació: 
El curs està acreditat pel Ministeri d’Educació i Ciència (Institut Superior de Formació del 

Professorat). 

 

Lloc: 

Les trobades tindran lloc en l’Escola Waldorf-Steiner  El Til.ler, C/ Alonso Cano 31, 08193  

Bellaterra, Cerdanyola del Vallés, Barcelona 

 

Preu del curs: 

El preu del curs és de 900 euros anuals (300 euros trimestrals). 

 

Calendari i programació: 

El curs començara el gener de 2010.  

Els interessats  poden dirigir-se als organitzadors per a sol.licitar complet. 

 

Informacions i inscripcions: 

Per a més informació, o per inscriure’s, posar-se en contacte amb: 

 

José Ramón Aymerich :        93 4352115        jrc435@hotmail.com 

Auria Galceran                      651 07 24 47     auriagalceran@hotmail.com 

Laura Pellico:                        93 8100543       laurapellico@yahoo.com 

mailto:jrc435@hotmail.com
mailto:auriagalceran@hotmail.com
mailto:laurapellico@yahoo.com
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Metodologia: 

 

La metodologia és eminentment pràctica. És necessàri experimentar tots els exercicis per a la 

correcta percepció de les seves qualitats terapèutiques. Les activitats més destacades seran: 

 

 Conferències 

 Posta en comú de les conferències i les lectures recomenades. 

 Presentacions d’observacions, avaluacions i estudis de casos. 

 Pràctica d’exercicis terapèutics de moviment, pintura i dibuix. 

 Desenvolupament d’activitats artístiques. 

 

Continguts: 

 

 La classe de suport, teoria i pràctica. 

 Etapes del desenvolupament infantil 

 Sentits i organització sensorial 

 Tipus constitucionals 

 Lateralitat i dominància 

 Dibuix de formes 

 Euritmia higiènica 

 Activitats saludables de moviment i pintura per a l’aula 

 Observació de nens 

 Teoria i procediments d’avaluació 

 Estudi de casos 

 Teràpies complementàries 

 Treball multidisciplinar amb, tutors, families, metges i altres terapeutes o especialistes 

 

Treballs individuals: 
 

Els participants hauran de realitzar treballs teòrics i pràctics: 

 

 Lectures recomenades. 

 Presentació d’una avaluació. 

 Elaboració d’un pla terapèutic. 

 Elaboració d’un estudi d’un cas per a la seva posterior exposició. 

 Pràctica d’exercicis terapèutics. 

 Treball de desenvolupament interior. 

 

 

 

Curs Organizat pel CENTRO DE FORMACIÓN DE 

PEDAGOGÍA WALDORF  Ctra.oruña Km 21.3 Las Rozas, Madrid 

Curs acreditat pel MINISTERI D’EDUCACIÓ I CIÈNCIA, 

INSTITUT SUPERIOR DE FORMACIÓ DEL PROFESSORAT 

 




